MEJORES PRACTICAS
Y HERRAMIENTAS PARA
APRENDER ALEMAN

Aprender alemdn para alcanzar tu
meta B2

Comenzar una nueva vida en el extranjero
es emocionante, pero también requiere
compromiso y perseverancia.

En CWC,
es un paso clave para trabajar como

Para apoyarte, aqui tienes consejos
prdcticos y herramientas para
fortalecer tu confianza al hablar.

. 5 mejores prdacticas para superar
las “Sprachhemmungen”

“Sprachhemmung” describe el momento en el que te quedas
blogueado al hablar por falta de palabras o inseguridad.
Literalmente significa “bloqueo al hablar” y es completamente
normal experimentarlo cuando utilizas un idioma nuevo en la vida
diaria.

( Describe o utiliza sindnimos en
lugar de detenerte

Si no conoces una palabra, no detengas la
conversacion.

Utiliza un lenguaje sencillo, sindnimos o describe
la situaciéon. La comunicaciéon es mds importante
que la perfeccion.

Entrena tu oido todos los dias

Escuchar regularmente te ayuda a comprender la
pronunciacion, el ritmo y las expresiones mds
comunes. Prueba con podcasts, musica o videos.
También puedes volver a ver una serie que ya
conozcas en aleman para seguirla mds facilmente.

J
\

[ Pide aclaraciones con confianza

ICH HABE DAS
NICHT VERSTANDEN

El alemdn varia segun la region y los dialectos
pueden sonar desconocidos. Es completamente
normal pedir a otras personas que repitan o
expliquen algo de otra manera.

REPETICION:
KONNTEN SIE DAS
BITTE WIEDERHOLEN?

ACLARACION:
KONNTEN SIE DAS
BITTE ERKLAREN?

Esto forma parte del aprendizaje y mejora la
comprension rdpidamente. Solo necesitas recordar
\ como pedir una repeticion o aclaracion en alemdn.

J

Practica hablar tanto como \
sea posible

Hablar es la forma mads rdpida de mejorar la
fluidez. Unete a programas de intercambio
lingUistico, habla con compaferos y amigos, o
simplemente grabate con tu teléfono.

Hablar con regularidad aumenta la confianza y
reduce el miedo con el tiempo. j

Haz visible el vocabulario

Rodéate de alemdn en tu vida diaria.

Utiliza notas adhesivas en casa o tarjetas de
memoria para ponerte a prueba cada dia.

Esto ayuda a trasladar las palabras de la memoria
al uso real.

Apps Y herramientas de IA para
apoyar tu aprendizqje

También hemos reunido algunas de las aplicaciones de idiomas y
herramientas de IA mds comunes que puedes probar para
aprender aleman.

Aplicaciones para aprender idiomas

+Babbel & SIEUant

www.babbel.com www.memrise.com www.duolingo.com www.busuu.com

Herramientas de |IA

- Usa el modo de voz para practicar una conversacion “en vivo”.
@ - Dale unrol ala IA (paciente, amigo, jefe) y conversa con ella.
- Pide correcciones y un andlisis de tus fortalezas y debilidades.
ChatGPT Claude Al - Obtén ejercicios personalizados segun tus necesidades.

- Solicita ejercicios de preparacion para el examen TELC o Goethe
antes de un examen.

Consejo

Puedes encontrar mdas recomendaciones de plataformas de idiomas en la Guia
de Bienvenida Para Enfermeros, disponible para descargar en el Centro de
Recursos CWC.

Los ejercicios de idiomas y los videos para practicar también estan disponibles
en el Centro de Idiomas de CWC.

¢Necesitas ayuda en tu aprendizaje de idiomas?
Ponte en contacto con nuestro equipo linguUistico especializado en

candidates@cwc-recruitment.com

CWC Recruitment - Expertos Internacionales en Reclutamiento Sanitario
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